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VOS ELUS EN ACTION

Mardi 9 juillet avait lieu la pose de la 1¢pierre
de la résidence Alba au cceur du centre-ville
d’Avrillé. Ce batiment de 63 appartements sera
livré au 2¢ semestre 2020. L'érable situé au centre
de la résidence sera préserve.
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Vendredi 21 juin,

la 1% pierre de la salle de sport Marie Paradis

a été posée en présence d'élus et de
présidents d'associations sportives.

Ce batiment d'une superficie de 3 270 m2
avec un espace d'escalade de 494 m?
sera livré a I'été 2020.
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Mardi 25 juin,
aprés leur sortie vélo avec la
police municipale, les éléves

de Sainte-Colombe ont pu
visiter le poste de police.
Il s'agit d'une action

de prévention routiére
organisée par la Ville.

Vendredi 19 juillet,
inauguration de la réfection
de la sépulture collective
des mineurs ardoisiers tués
accidentellement en 1905
dans le puits de la Carriere
de la Renaissance (voir p9).
Cet événement a eu lieu en
présence d'un descendant
d'une victime.

Plus d"éleves dans des écoles
bien entretenues

Ca swingue a Brassens !

ILS FONT LA VILLE /14-17

14

15

16
17

Une diététicienne pour ajuster son
alimentation

« Apprendre a s'organiser
autrement »

La qualité au quotidien
Maison Bécam : la success story
se poursuit a Avrillé

EN DIRECT

LAVILLE AVANCE /19-22

19

20

21
22

Le lycée des Buissonnets choisit
Avrillé

La décheterie du Lac Bleu
s'adapte

Composter : un bénéfice total

Les métiers qui recrutent tiennent
salon

AGENDA / 24-25

EN IMAGES / 26



INFORMATION

Informati_on concernant la
communication en periode de

campagne electorale

Dans le cadre de la réglementation relative a la communication dans un délai de six mois avant les élections municipales - articles
L. 52-1 et L. 52-8 du code électoral - I'édito du Maire ainsi que les tribunes politiques de la Majorité et de la Minorité sont supprimés
dans le Maaazine municioal et sur le site internet de la ville a comoter du 1¢" sentembre 2019.

VIE QUOTIDIENNE

« Etat civil : du lundi au vendredi le matin de 9 h 00 a 12 h 30
et I'apres-midi de 14 h 30 a 17 h 30
le samedi (hors vacances scolaires) de 9h a 12h
» CAF : prendre rendez-vous sur www.caf.fr ou au 0810 25 49 30.
» Conciliateur de justice : Les 1° et 3° mardis du mois, de 9h a 11h30,
sur rendez-vous. 02 41 37 41 00.
» Police municipale : 02 41 37 41 03

MARCHES

- Place Victor Hugo, mardi matin de 8h a 13h.
 Val d’or, le mercredi de 8h a 13h.

 Bois du Roy, le vendredi de 8h a 13h.

» Parking de I'église, le samedi de 8h30 a 13h.

Retrouvez toute I'actualité d'Avrillé sur :

“ Avrillé ville parc O @avrille49

IEjl centrebrassens_avrille
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SPORTS

A'tout Sport :

LACTUALITE

Ville
Active & Sportive

la rentrée en petites foulées !

Le stade Delaune accueille la troisiéme édition d'A'tout Sport le 21 septembre prochain : toute une
journée d’activités sportives, de défis et de rencontres.

La journée débutera en douceur par une
initiative responsable : une marche « zéro
déchet » menée par la
Brigade citoyenne ré-
cemment constituée au
sein de |'S'pace Jeunes.
Les participants s'atte-
leront a ramasser les
déchets abandonnés le
long du parcours, une
démarche responsable et utile. La matinée
se poursuivra avec une séance de fitness
dirigée par IAsa Gym Form et le désormais
traditionnel Challenge de biathlon entre les
différentes sections sportives avrillaises.

Parallelement, les clubs auront démarré
leurs démonstrations et initiations dans
I’enceinte du stade Delaune : tennis, bad-
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Démonstrations
et initiations

minton, escalade, tennis de table, football,
handball, basketball, gymnastique, cyclo-
tourisme ou encore
arts martiaux et self-
défense. Pour cette
edition, le rocher d'es-
calade de 8 metres
trénera de nouveau sur
le stade, et le bassin
mobile permettra de
s'initier a la plongée (prévoir maillot et ser
viette, a partir de 8 ans).

Si A'tout Sport fait la part belle au sport, le
jeu y a aussi toute sa place, avec un par
cours du combattant géant, un autre plein
d'aventures, un Just dance sur écran géant
ou encore des jeux en bois et du baby-foot.
Un espace baby-gym et petite enfance sera

également aménagé pour les plus petits.
Tout I'apres-midi, I'association de marche
et running les Foulées avrillaises organise
un relais solidaire au profit de I'ONG huma-
nitaire Pédiatres du Monde. Et pour veiller
sur les participants, mais aussi pour propo-
ser le parcours du pompier et faire visiter
les véhicules de secours, les pompiers du
Service Départemental d'Incendie et de
Secours seront présents toute la journée.
Plusieurs fois distinguée pour son enga-
gement en faveur de toutes les disciplines
sportives, la Ville propose, en partenariat
avec la Fédération des Associations Spor-
tives dAvrillé (FASA), de faire le plein d'éner
gie a la rentrée et d'explorer la richesse de
la vie sportive avrillaise.

21 septembre, de 10h a 18h

Stade Delaune. Entrée libre

Une championne du monde pour marraine

C’est Rim Ridane, double championne du monde de boxe francgaise, qui sera la marraine de
I"édition 2019 d'A'tout Sport. Originaire dAvrillé, elle est passée par le karaté avant d’exceller
en boxe francaise. Rim Ridane a été championne de France universitaire en 2014, championne
de France en 2015 et 2016, championne d'Europe en 2015 et, finalement, championne du
monde en 2016 et 2018. Auréolée de ce titre supréme, elle est venue a plusieurs reprises
rencontrer les jeunes avrillais dans le cadre de Sports vacances.



LACTUALITE

SECURITE

Appréhender la ville a tous les ages

Tout au long de I'année scolaire, la Police municipale forme les éléves aux bonnes pratiques et leur
transmet les bons réflexes pour circuler a pied ou a vélo.

La Police municipale accompagne les éleves avrillais a [école élémentaire et au collége

A quelques jours des grandes vacances,
sont réunis devant

les éleves de CE1
|"écran ou sont proje-
tées des illustrations de
leur quotidien. Lagent
de Police municipale les
interpelle : « Qu’est-ce
qui ne va pas dans cette
photo ? » Les réponses
fusent : rehausseur non
conforme, ceinture de

sécurité mal attachée, conducteur au télé-
phone... Vient ensuite une séance dediée

PREVENTION

Aider les jeunes a detecter

Le télephone au volant : un danger parmi dautres.

6

College, stade,
piscine et
centre culturel

aux panneaux de signalisation et une série
de questions diverses et de témoignages
que les enfants livrent a
I'agent.

Cette séance s'inscrit dans
le parcours mis en place
par la Ville et les écoles.
Tout au long de l'année
scolaire la Police est inter
venue dans les classes
de plusieurs groupes sco-
laires pour que les enfants apprennent a
devenir des « Piétons prudents ». Entre

Pour que les ados et jeunes adultes
adoptent les bons réflexes a I'heure des
premieres sorties en scooter ou de |'obten-
tion du permis de conduire, la MJC, en par
tenariat avec la Ville, organise un apres-midi
consacré a la prévention des conduites a
risques.

Port du casque, usage du portable, risques
liés aux écouteurs ou a la consommation
de drogue ou alcool : I'impact de tous ces
comportements sera détaillé au travers
d'échanges, d'un film et d'un escape game.
[l s'agit pour les participants de comprendre

séances théoriques et mises en situation
dans la ville, les éleves appréhendent la cir
culation en tant que piétons.

Leur formation s'est déroulée en trois
temps : d'abord une partie pédagogique en
classe, sur le déplacement a vélo dans la
ville puis une séance de vélo dans la cour
de récreation et une derniere séance en
circulation dans la ville. Les éleves peuvent
alors identifier les accés qu'ils seront ame-
nés a emprunter : vers le college, le stade,
la piscine ou encore le centre culturel. Lap-
prentissage des bonnes conditions de cir
culation ne s'arréte pas la. Le dispositif est
complété par des séances de vélo en CM1
et CM2, puis plus tard par les opérations de
contréle des vélos aux abords du college, a
I'automne.

Ce projet s'inscrit dans le cadre de IAttes-
tation de premiere éducation a la route
(APER), qui valide I'acquisition de régles et
comportements liés a I'usage de la rue et
de la route.

les risques

I'enjeu qu'il y a derriere la contrainte régle-
mentaire et d'apprendre a détecter les infos
des intox.

Cet aprés-midi s'inscrit dans la continuité
des actions de sensibilisation mises en
place par la Ville et ses partenaires aupres
des Auvrillais dans le cadre du Partenariat
local de prévention et de sécurité.

Mercredi 23 octobre de 14h a 19h
S'pace Jeunes, centre Brassens
Plus d’infos 02 41 34 35 87

Avrillémag  SEPTEMBRE - OCTOBRE 2019 N°121



DEPLACEMENTS

Les cyclistes avrillais consultes

Afin d’encourager l'usage du vélo dans les transports quotidiens, la Ville a procédé a une enquéte sur
les usages et préconisations des avrillais.

Les cyclistes du quotidien ne manquent pas de propositions pour a

Le sujet a mobilisé et suscité de nombreux
commentaires. Pendant deux mois, le ques-
tionnaire mis en ligne par
la Ville a été consulté
plus de 1 500 fois. Parmi
ceux qui ont répondu,
une grande majorité
dAvrillais, mais aussi
quelques habitants des
communes voisines qui viennent travailler
sur le territoire. D'ou qu'ils viennent, ceux

Propositions

tres concretes

iorer le bartage de la route.

qui choisissent le vélo ne le combinent pas
avec un autre transport (TER, bus ou tram-
way par exemple) et se
rendent essentiellement
en centre-ville.

Les commentaires font
d'ailleurs des propo-
sitions tres concretes
pour améliorer les trajets. Leurs souhaits
concernent le nombre de voies cyclables,

LACTUALITE

mais aussi la signalétique et la place qui leur
est accordée, notamment dans la zone de
circulation du tramway. Certains soulignent
["utilité d'une jonction avec le quartier de
Belle-Beille, a Angers, via I'étang Saint-Nico-
las, tandis que d’autres souhaitent un éclai-
rage sur la voie verte. Les acces au centre
Brassens et au stade Delaune sont égale-
ment considérés comme des points de vigi-
lance majeurs par les cyclistes.

Le partage de la route est un enjeu, et plu-
sieurs internautes considerent que les auto-
mobilistes ne respectent pas les cyclistes :
dépassements dangereux, non-respect des
sas vélo aux feux, stationnement sur les
pistes cyclables, etc.

Mais pour ceux qui pédalent, il est aussi
question du vélo quand on est arrivé a des-
tination : arceaux, box sécurisés, les sug-
gestions sont nombreuses. Enfin la mise
en place d'une indemnité kilométrique vélo
par I'employeur est considérée comme une
incitation majeure a l'utilisation du vélo au
quotidien.

C'est sur la base de ces suggestions que
seront prises les décisions destinées a ac-
compagner |'évolution des pratiques dans
I'intérét général.

Un plan a I'échelle de I'agglo

Le plan vélo adopté mi-juin par Angers Loire
Métropole couvre la période 2019-2027.
Construit autour de 25 actions qui favorisent
la pratique du vélo a I'échelle de la commu-
nauté urbaine angevine, ce plan prévoit de
doubler le nombre de cyclistes en huit ans
grace a un budget de 2 millions d’euros

par an. La plupart des déplacements a vélo
se font sur des trajets inférieurs a 10 kilo-
metres, 'aménagement des voies cyclables
sera donc un enjeu majeur. Un autre levier
est I'encouragement a l'achat de vélos a
assistance électrique. Chaque foyer pourra
ainsi disposer d'une enveloppe de 200 €

Le vendredi 14 juin les élus dAngers Loire Métropole ont inauguré le deuxieme
trongon des boucles vertes de I'agglomération angevine. Cet itinéraire cyclable relie
Saint-Barthélemy-d’Anjou a Angers en empruntant une ancienne ligne ferroviaire.
'laménagement de 2,1 km est le deuxieme troncon des boucles, apres celui reliant
Montreuil-Juigné a Angers mis en service a |'été 2017.

De nouvelles liaisons, programmeées a partir de 2020, relieront les communes de

Cantenay-Epinard, Ecouflant, Avrillé, Bouchemaine, Trélazé ou encore les Berges de Maine
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pour I'achat d'un vélo neuf. Angers Loire
Métropole I'Agglo a également décidé de
verser une aide de 1 000 € pour chaque
école qui aménagera des espaces de sta-
tionnement pour les vélos.




LACTUALITE

PATRIMOINE

Patrimoine et memoire :
I'Histoire dans la ville

A l'occasion des Journées européennes du patrimoine, les 21 et 22 septembre prochains, la Ville invite
les promeneurs, les curieux et les nouveaux Avrillais a se pencher sur I'histoire de leur territoire.

Ces deux jours consacrés au patrimoine
seront |'occasion de redécouvrir |'église
Saint-Gilles, ouverte pour des visites libres
ou, sur simple demande, avec un guide.

A la chapelle du Champ des Martyrs, autre
édifice religieux bien plus ancien, une visite
commentée par le conseil des sages sera

e |
proposée, ainsi que des mises en scene par
la compagnie de théatre Pincée de Scene.
Edifiée en 1852, cette chapelle commé-
more le souvenir de catholiques fusillés a
cet endroit, lors de la Révolution : prés de
2000 personnes reposent dans 12 fosses.
Peu de temps aprés les fusillades, I'endroit

est devenu un lieu de pélerinage. De style
néo-gothique, la chapelle agrandie en 1894
possede des vitraux signés Clamens.

Le couvent Saint-Joseph sera lui aussi
ouvert au public pour des visites commen-
tées, tout comme |'abbaye de la Haye aux
Bonshommes, sa chapelle érigée au XVlle
siecle et sa maison du Prieur. Construite
entre 1178 et 1182, on vy travaillait des
vignes et exploitait des fermes. Une di-
zaine de moines y officient jusqu'au XV¢
siecle. En 1791, les batiments sont vendus
comme biens nationaux et deviennent des
batiments de ferme, puis de colonie de va-
cances au XX® siecle avant d'étre rachetés
en 1982 par la Fraternité Saint-Dominique.
A proximité, le gite de la Haye sera ouvert.
Située a la lisiere de I'étang Saint-Nicolas,
cette ancienne ferme familiale offre un
cadre apaisant aux touristes de passage en
Anjou. De l'autre c6té de la ville, c'est la
chapelle du chateau de la Garde qui sera ac-
cessible. Et a proximité, pour se détendre
et découvrir un pan du patrimoine culturel
angevin, la société de Boule de fort pro-
pose un moment de détente ouvert a tous
de 14h a 19h.

Samedi 21 et dimanche 22 septembre
Programme et horaires sur
www.ville-avrille.fr

Les journées européennes du patrimoine
a retrouver autour dAvrillé

Chaque année, les Journées européennes du Patrimoine sont I'occasion pour les visiteurs de découvrir des joyaux patrimoniaux
méconnus, mésestimés ou habituellement fermés au public. L'an dernier I'édition 2018 des Journées Européennes du Patrimoine
avait attiré 114 000 visiteurs dans les différents lieux ouverts a la visite sur le territoire de la Communauté urbaine.

Le programme des lieux et animations www.destination-angers.com
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PATRIMOINE

Lor bleu sous Avrille

Jusqu'a I'entre-deux guerres, I'ardoise était extraite du sous-sol.

Avrillé a connu plusieurs phases d'exploi-
tation de son sous-sol, d'ou les mineurs
extrayaient |'ardoise. La ville figurait parmi
les premiers centres d'exploitation de
IAnjou (les premieres traces remontent
au 12¢ ou 13¢ siecle). De 1815 a 1847 lors
de l'industrialisation, les sociétés se sont
succédé, enchainant difficultés financieres
et incidents. Pendant 50 ans, I'exploitation
est suspendue, jusqu’en 1894, lorsque La
Renaissance, relance |'exploitation, d'abord
a ciel ouvert, puis en souterrain depuis
I'emplacement actuel du stade Delaune.
Lactivité s'arréte définitivement en 1927

Parmi les faits marquants de ce passé
ardoisier, le drame du 25 janvier 1905. En
fin de journée, les ouvriers du puits n°4,
qui descendait a 208 meétres sous terre,
regagnent la surface. Deux groupes sont
déja sortis quand un troisieme, constitué
d'une quinzaine d’hommes, monte dans
la benne. Lors de la remontée le cable qui
les hisse cede et le systeme de sécurité
se déclenche trop tard ; ils chutent de 140
metres. Les victimes, 5 Avrillais et 10 Ange-
vins, sont enterrées quelques jours plus

tard en présence de milliers de personnes.
Le cimetiéere du centre ville d'Avrillé abrite
encore une stele, récemment rénovée par
la Ville, en hommage aux victimes de cet
accident.

LACTUALITE

Lexploitation se faisait depuis lemplacement du
stade Delaune. Le Lac bleu, situé a cété, est [un
des vestiges du passé ardoisier avrillais.

Un patrimoine vegetal preserve

Depuis les années 1990, la Ville abrite une collection unique d'érables. Plus reccemment, elle a
répertorié les arbres remarquables et cultive des essences rares au verger de la Perriéere.

Située sur le parcours du golf, la collection
d'érables lancée en 1989 réunit désormais
75 especes et 162 sujets. Les quinze der
niers spécimens plantés fin 2017 viennent
compléter ce patrimoine végétal dans un
cadre exceptionnel, a proximité du chateau
de la Perriere. Pour déterminer les empla-
cements et le nombre d'arbres, la Ville a
travaillé avec I'Association pour I'inventaire
et la conservation des plantes cultivées
(APIC).

Une démarche prolongée en 2013 par la
mise en place d'une charte de I'arbre, afin
de préserver ce qui participe a la qualité
de I'environnement. C'est notamment de
cette volonté qu'est né la méme année le
verger de la Perriere, qui abrite 150 arbres
fruitiers sur 8 200 m?.
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Depuis 6 ans, la Ville a mis en place une Charte pour protéger les arbres.



LACTUALITE

ANIMATIONS

Un mois de bien-étre pour les seniors

Avec quatre semaines complétes et une série de nouveautés, les semaines bleues mettent les seniors
a I'honneur durant tout le mois d’octobre.

Prendre soin
deux

En complément des semaines bleues, la Ville organise chaque hiver une rencontre des ainés.

Si la Ville et ses partenaires accompagnent
les seniors tout au long de l'année, les
Semaines bleues sont I'occasion de mettre
I'accent chaque année sur les bons ré-
flexes pour bien vivre son avancée en age,
participer a des rencontres sur ce theme
et s'informer sur les programmes des ate-
liers. Le programme débutera, le mardi 8,
par un forum de présentation des ateliers

NUMERIQUE

« Avrillé & moi »:
I'Espace citoyens

sur apph

Fin ao(t, la Ville a mis a disposition sur les différentes plateformes de télécharge-
ment (PlayStore et AppStore) une application gratuite pour smartphones permettant
d'effectuer les démarches de I'Espace citoyens. « Avrillé & moi » est une continuité
du site qui permet de gérer ses factures et réservations, de suivre ses demandes
ou de signaler un incident. Cet outil permet également d'alerter les services muni-
cipaux sur des besoins en voirie, espaces verts et dispose d'une boite a idées, ver
sion numérique des boites rouges disposées dans les lieux stratégiques de la ville.

10

2019-2020 pour les seniors, pilotés par la
Ville avec ses partenaires. Il y a sera lar
gement question de bien-étre, le theme
dominant de cette édition 2019. Lors de
ces Semaines bleues, les participants pour
ront notamment prendre soin d’'eux grace
a l'intervention d'une socio-esthéticienne
et méme s'offrir une pause relaxation avec
I'appui d'une professionnelle du shiatsu

et d'une relaxologue. Sur un autre volet,
I'art-thérapie fait également son apparition
dans le programme. Une dizaine d'ateliers
sont lancés cette année, dont certains
dés ce mois d'octobre autour des themes
suivants : mémoire, relaxation, shiatsu,
marche, gym douce, yoga du rire, estime
de soi, prévention santé autour du som-
meil, de I'alimentation et
de la gym-équilibre, des
sorties pour découvrir la
ville et le patrimoine du
Maine-et Loire. Et parce
qu'il n'y a pas d'age pour
se former, un atelier sur
I'utilisation des défibrillateurs cardiaques
est programmé avec JMS formation.

Parmi les dates a retenir, le jeudi 10 I"'Union
des travailleurs retraités dAvrillé (UTRA)
organise son traditionnel tournoi de belote.
Pour des moments intergénérationnels, le
film d'animation Croc Blanc sera projeté le
Lundi 21 au centre Brassens ; et le spec-
tacle "Libéré des Livres" y sera joué le ven-
dredi 25.

Programme complet sur
www.ville-avrille.fr
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RENTREE

Plus d'eleves dans des ecoles

bien entretenues

Avec 1 290 enfants scolarisés a Avrillé, le territoire affirme son dynamisme démographique.

La rentrée scolaire du 2 septembre s'est
effectuée avec des effectifs en hausse : ce
sont désormais 1 001 enfants qui sont inscrits
dans les quatre groupes scolaires publics de la
ville (Aérodrome, Bois-du-Roy, Saint-Exupéry
et Jean Piaget), et 292 dans les deux écoles
privées (Notre Dame de I'Adeziére et Sainte-
Colombe). Depuis 2014, le nombre d'enfants
scolarisés en maternelle et en primaire a
Avrillé a augmenté de 11,6%.

Outre le redécoupage géographique entre les
écoles de I'Aérodrome et Jean Piaget, lié a
I'évolution de I'offre de logements, les écoles
ont connu quelques évolutions au cours de

VOYAGE

Anticiper les

voyages scolaires

Alors que les réunions de rentrée se déroulent, il est important
d'anticiper les titres d'identité et passeports pour les mineurs qui
seront amenés a participer a un voyage scolaire. Les rendez-vous
doivent étre pris via I'espace citoyens ou directement a |'accueil de
la mairie. Les délais d'attente varient selon la saison, tout comme

pour la fabrication des titres.
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Les travaux majeurs de I'école Saint-Exupéry
se sont poursuivis et devraient s'achever a la
Toussaint. Les extérieurs seront aménagés en
fin d'année, apres le démontage des modu-
laires actuellement utilisés. La cour de récréa-
tion de I'école Jean Piaget a été refaite (pour
un montant de 35 000¢€) et celle du Bois-du-
Roy sera partiellement rénovée a I'automne.
Des travaux de sécurisations des acces ont
également eu lieu dans plusieurs établisse-
ments, et d'autres pour améliorer les condi-
tions de travail de enseignants et personnels
des écoles.

LACTUALITE

Elections

Les élections municipales

se tiendront les dimanches

15 et 22 mars 2020. Pour
voter, I'inscription sur les

listes électorales sera

possible jusqu'au 7 février.

Les ressortissants des autres
états de I'Union européenne
peuvent également participer a
ce scrutin.

Nouveaux habitants

L'accueil des nouveaux
habitants se déroulera le
samedi 19 octobre au matin,
avec une présentation de

la Ville, suivie d'une visite

des principaux sites. Les
personnes récemment arrivées
sur le territoire peuvent se
manifester au 02 41 37 41 00.
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LACTUALITE

SAISON CULTURELLE

Ca swingue a Brassens !

La musique sera trés présente au démarrage de la saison Brassens 2019-2020. Lumiére sur les

spectacles de septembre-octobre.

Les Swing Cockt'Elles viendront chanter
la femme dans tous ses états vendredi 27
septembre. Des rencontres insolites sont
au programme de ce voyage musical rétro
et moderne : Chopin a une liaison avec
Sabine Paturel, Beyoncé en pince pour
Brel et Bénabar courtise Bizet. Le mardi 1¢"
octobre, il s'agira du premier rendez-vous
avec le Cercle des Voyageurs a Brassens
(plus de détails ci-dessous). La Sardaigne,
trésor caché d'ltalie, sera mise a I'honneur.

Swing  Cnckt Elles

1a Diar .;

La piece de Pierre Notte, Moi aussi je suis
Barbara est un récit d'un voyage intérieur
pour échapper a la médiocrité de son quo-
tidien, hommage a Barbara et révérence
au pouvoir salvateur de l'art, a découvrir
vendredi 4 octobre. Retour a la musique
le vendredi 11 octobre avec Le Monde
de Fada de la Cie Plumes. Les trois musi-
ciens et le comédien présents sur scéne
parlent, slament, chantent au gré de billets
d'humeurs : de réveries en ballades, de re-

Films & conférences

En 1998, un groupe de voyageurs, aventuriers et réalisateurs de documentaires a créé |'association « Aux 4 Coins du Monde ».
Pour marquer ses 20 ans, le label « Le Cercle des Voyageurs » regroupant une quarantaine de réalisateurs professionnels a été

créeé.

Les Swing CocktElles :
immense succes au
Festival Off dAvignon
en 2016 & 2017

vendications en déclarations, de détails en
engueulades. Enfin, vendredi 18 octobre, la
Cie Eoliharpe propose Tétes en ['air, fidéle
au texte de Raymond Devos, cette fable
musicale chantée joue sur les mots, les si-
tuations burlesques, les quiproquos, le réve
d'un autre monde...

Programme complet et billetterie sur
www.brassens.ville-avrille.fr

Quatre rencontres sont organisées cette année a Avrillé. Le rendez-vous est toujours fixé un mardi a 14h30. Apres la projection du
film, une conférence en présence de |'auteur est prévue pour échanger avec le public.

Au programme :

e | a Sardaigne, trésor caché d’ltalie, un film de Jean-Claude Herman : mardi 1¢" octobre

e |'Eurovélo 6, de St Nazaire a la Mer Noire a vélo en famille, un film d'Olivier Bourguet : mardi 19 novembre
e | Australie, sur les pistes du réve, un film de Jean Charbonneau : mardi 21 janvier
¢ Le Grand Nord, Alaska, Groenland, Spitzberg, Sibérie, un film de Jacques Ducoin : mardi 10 mars

Tarif unique : 7 €
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SAISON CULTURELLE

C'est la rentrée !

LACTUALITE

Les Garcons s'il vous plait seront présents le jeudi 12 septembre pour lancer la saison Brassens 2019-2020.

Afin d'agrémenter la présentation de la
programmation de la saison culturelle, les
Garcons s'il vous plait, véritables « serveurs
vocaux » a cappella, se baladeront dans le
hall du centre Brassens, a la rencontre du
public, munis d'une ardoise de chansons
a la demande. Ce jeudi 12 septembre, le
rendez-vous est fixé a 19h pour marquer
officiellement le lancement de la nouvelle
saison Brassens et |'ouverture de la billet-
terie physique.
Entrée libre
Ouverture de la billetterie en ligne
le 2 septembre

Du répertoire classique a la chanson francaise en
passant par les grandes musiques de films

JEUNE PUBLIC

Spectacles pour petits et tout-petits !

« Deux voyageurs font escale : une étape, un pied a terre. »

Le premier spectacle est proposé mer embarqués dans l'aventure de Séraphine
credi 13 novembre, avec Clé Amulette de et Michel, deux mulots qui habitent dans le
la Cie Six Monstres. Les enfants seront grenier d'une maison délabrée. Ils ont pour
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seul bagage une clé, qui se transforme tan-
16t en clé de sol, en clé de dos... c'est une
clé amulette. Un spectacle mélant conte
musical et film d'animation.

Pour les petits des 6 mois, Petites traces de
la Cie Nomorpa est un spectacle vivant et
arts plastiques : une page blanche est dispo-
sée sur le sol, deux personnes construisent
un univers sonore et visuel avec des craies.
Un univers ou images et sons prévalent sur
la parole, ou les sensations servent de base
a une relation intime avec le spectateur.
Une page blanche comme une métaphore
de notre rapport au monde, comme une
question posée aux spectateurs, a l'aube
de leurs existences.

Quatre autres spectacles famille sont a dé-
couvrir au cours de la saison : King Viktor de
la Cie les 3T, Rat et les animaux moches de
la Cie Zig Zag, Petits terriens... entre ici et
la de la Cie Hanoumat et Le cercle de craie
de la Cie I'éternel été.
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ILS FONT LAVILLE

SANTE

Une diététicienne pour ajuster
son alimentation

La place du Bois-du-Roy accueille depuis quelques mois Nature House, franchise dédiée a

I'alimentation.

Depuis cing ans, Uranie Migevant accompagne les
personnes en quéte d'un rééquilibrage alimentaire.

Uranie Migevant, qui pilote le centre Nature
House ouvert en mars, connait sa marque

SPORT

depuis cing ans déja, puisqu’elle exercait
auparavant cette méme activité a Ancenis.
A 29 ans, la diététicienne-nutritionniste
accueille toutes les personnes en quéte
d'un rééquilibrage alimentaire. « Je ne parle
pas de régime, on tient compte du rythme
de vie de chacun, de ses envies et de ses
limites ».

Ces démarches sont accompagnées par la
prise de compléments alimentaires a base
de plantes, de fruits et de légumes. « On se
voit une fois par semaine et on parle autant
hygiene de vie qu’émotions. Je dis souvent
qu’il faut « manger en conscience », c’est-
a-dire bannir les automatismes, et savoir ce
que I'on mange et pourquoi on le mange.
L’'un des objectifs est de ne pas engendrer
de frustrations ».

Parmi ses clients, une majorité de femmes
mais la part des hommes va croissant.

« Chez tous, il y a un élément déclencheur
qui les mene ici, c'est souvent un vétement
ou une photo qui provoque. On définit un
objectif et les paliers qui vont y mener.
Ensuite on ralentit les séances, on met
en place une stabilisation, puis une phase
d’entretien. C’est le plus difficile car il faut
apprendre a étre autonome au moment ou
le corps est encore fragile ». Le processus
complet prend plus d'un an, et une proximi-
té se créé avec les clients, c'est ce qu'ap-
précie la professionnelle : « On se connait,
on sait ou sont les priorités et les fragilités
de chacun ».

12 place du Bois du Roy
02 41 43 82 26
naturhouse.avrille4d9@gmail.com

« Retrouver un bien-éetre avec soi-meme »

Il 'a pratiqué le sport avant de I'enseigner
en tant que coach sportif. A I'aube de ses
cinquante ans, Olivier Peres a exercé plu-
sieurs métiers autour du sport et de I'activi-
té physique. En premier lieu, le football, des
ses 15 ans puis comme joueur profession-
nel. « Mon pere était instructeur aupres
des sportifs de l'armée, j'ai baigné trés
tot dans cet univers » explique-t-il. Pro du
ballon rond jusqu’en 1999, il passe ensuite
ses brevets d'éducateur sportif et son di-
plome d’entraineur et part exercer au Stade
Mayennais, a Laval. Un master en marke-
ting et management du sport en poche, |l
est engagé par une collectivité en tant que
responsable Jeunesse et sport. Lenvie
d'accompagner les particuliers par le coa-
ching est venue il y a un an. « Les gens
ne viennent pas pour la performance ou la
compétition, mais pour retrouver un bien-
étre avec eux-mémes ». Les mercredis et
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samedis, Olivier méne donc des groupes
sur les sentiers, a Avrillé ou ailleurs. « C’est
une satisfaction de voir les gens progresser
physiquement et amorcer aussi des chan-
gements dans leur mode de vie ». Jeunes
retraités, anciens fumeurs, convalescents
en quéte de réappropriation de leur corps :
les sportifs amateurs qui le rejoignent ont
leurs spécificités : « on travaille en groupe
mais les objectifs sont individuels ».

To’Live Coaching

06 8170 66 10
peresolivier@orange.fr
tolivecoaching.wixsite.com/tolive

Olivier Peres a toujours exercé un métier en lien
avec lactivité physique et le sport.
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ACCOMPAGNEMENT

ILS FONT LAVILLE

« Apprendre a s'organiser autrement »

Qui ce soit a la maison ou au bureau, Mari-Carmen Nicou propose une aide a I'organisation, pour

gagner en efficacité et en sérenite.

Arrivée en Anjou en 2006, Mari-Carmen
Nicou, 48 ans, a longtemps exercé la
fonction de cadre-comptable en région
parisienne. Elle a toujours
souhaité s'établir a son
compte. Mari-Carmen
Nicou a donc obtenu une
certification de consul-
tante en management
et fondé son entreprise
d'accompagnement pour
les particuliers et les en-
treprises. « J'ai remarqué que beaucoup de
gens, dans leur cadre professionnel ou a la
maison, perdent du temps et ne sont pas
satisfaits de leur organisation. Cela peut
étre tout aussi bien matériel que dans la
gestion de leur temps. C'est générateur de

dans leur cadre

professionnel
ou d la maison

de conserver et ce qui est superflu. « La
premiéere rencontre (gratuite) est surtout
un temps d’écoute sur les besoins et les
possibilites des clients.
Ensuite on travaille pour
trouver le bon chemin ».
Pour les particuliers, I'en-
trepreneuse a par exemple
aidé a la conception des
espaces de vie d'une mai-
son en rénovation. Au sein
des entreprises, sans faire
le travail de comptabilité ou de facturation,
elle dispense ses conseils pour fluidifier les
processus et gagner en efficacité. « Il ne
s’'agit pas de monter des usines a gaz, mais
bien de faire un pas de cété pour observer
ses habitudes ».

Aprés une carriére dans la comptabilite,
Mari-Carmen Nicou s'est reconvertie dans
laccompagnement.

frustration et de découragement ».

|l s'agit d'apprendre a classer, a organi-
ser a trier, a évoluer dans des espaces
fonctionnels, a distinguer ce qu'il importe

06 64 23 3273
mnicou@gmail.com

CONSULTATION DU PUBLIC

Les Avrillais consultes sur I'installation
d'une entreprise ZA des Landes

Lentreprise Courant projette d'installer un centre de recy-
clage et de valorisation de matériaux inertes sur le territoire
de la commune, dans la zone d'activité des Landes (sur
I'ancien site Bonna Sabla). Comme le veut la procédure, une
consultation du public a été lancée par la préfecture, puis
prolongée a la demande de la municipalité afin que chacun
puisse prendre le temps de manifester son opinion. Cette
consultation s'achévera le 20 septembre, avant une décision
préfectorale.

Les observations et propositions sont a soumettre via le re-
gistre de consultation tenu a disposition en mairie dAvrille,
par courriel a pref-icpoe@maine-et-loire.gouv.fr ou par courrier
a:

Préfecture de Maine-et-Loire

Bureau des procédures environnementales et fonciéres

Place Michel Debré

49934 Angers Cedex 9
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ILS FONT LAVILLE

ALIMENTATION

La qualite au quotidien

Commercante depuis longtemps, Sonia Ragot-Boitiére a ouvert une épicerie fine, au début de I'éte,

avenue Mendes-France.

11"

Sonia Ragot-Boitiére tient a ce que son épicerie soit grande ouverte sur la ville : « Les gens viennent par curiosité, par envie de la découverte ou pour se faire plaisir |

C'est a l'occasion de la naissance de son
troisieme enfant que Sonia a décidé de
se réorienter. Jusqu'alors, sa
carriere avait navigué entre
le droit et le commerce. En
2018, lassée de voir I'offre de
produits alimentaires ultra-
transformés, elle ouvre une
premiere épicerie au Lion-
d’Angers. « Je voulais du local,
connaitre la provenance des
produits, les choix des producteurs, leurs
projets et leurs difficultés », explique-t-
elle. En juillet, elle ouvre sa seconde bou-
tique a Avrillé, avenue Mendés-France. On
y trouve des bocaux et conserves issus
des exploitations ligériennes, mais aussi
quelques célebres marques bretonnes
et des produits frais venus des fermes
du département. « Je vends des ceufs et

16

Circuits

courts

je connais les poules qui les ont pondus,
je sais qu’elles sont heureuses, s‘amuse-

t-elle. Comme pour le miel, je
sais ou butinent les abeilles qui
le font ».

Conserves de viande ou de
poisson, huile d'olive et épices,
confitures et méme quelques
produits d’hygiene corporelle :
|'éventail est large. On trouve
aussi des vins, de Loire et d'ail-
leurs, et de biéres élaborées par des indé-
pendants passionnés.

Si elle a ouvert une épicerie fine, Sonia
Ragot-Boitiere ne fait pas du commerce
de luxe : « Lorsque j'étais jeune, je n’'avais
pas accés a ce type de produits, alors |'y
suis vigilante. Ici on trouve des paquets
de gateaux a 1,80 € et des fromages bios
et locaux a 2,90 € ». Favorisant les circuits

courts, elle se tient au courant des arri-
vages et des aléas que subissent ses four
nisseurs. C'est aussi grace a ces contacts
privilégiés qu'elle peut raconter ses pro-
duits aux clients. La philosophie de la pa-
tronne oriente spontanément vers les pro-
duits issus de I'agriculture biologique, mais
la proximité est également un paramétre
essentiel.

« lci c'est un quartier en mouvement,
c’est agréable de rencontrer les jeunes
travailleurs, les retraités, les parents qui
éduquent leurs enfants au bon gout, etc ».
Pour ses clients, elle propose également
des paniers-cadeaux. En cette rentrée, elle
va installer une rotisserie et proposera un
buffet pour déjeuner sur place.

Les Petits Plaisirs
28 av. Pierre Mendés-France
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BOULANGERIE

ILS FONT LAVILLE

Maison Becam : la success story
se poursuit a Avrille

Quinze ans apres le lancement de sa premiére boulangerie, Nicolas Bécam vient d'ouvrir son huitieme
établissement de I'agglomération a la Croix-Cadeau.

el
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—
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| . A

Nicolas Bécam avec une partie des douze salariés qui travaillent sur le nouveau site Avrillais.

|l se dit né dans le pétrin. A 40 ans, le pa-
tron de la Maison Bécam a inauguré mi-juin
|'étalibssement installé au cceur de la zone
de la Croix-Cadeau. « C'est un bon empla-
cement, il y a beaucoup d'activité, du flux...
C'est un lieu stratégique ».

Si le jeune bou-
langer passé par
|'apprentissage est
devenu le patron
d'une entreprise de
122 salariés dont
cinguante apprentis,
Nicolas Bécam tient
a garder le contact
avec son métier premier. A Avrillg, il a passé
les premieres semaines entre la production
de baguettes et viennoiseries et la vente en
salle, avant de reprendre le chemin de son
bureau. « C'est I'une des valeurs fortes que
nous avons, la transparence et le contact
au sein de la société. Nous croyons aussi
énormément a l'apprentissage : on peut se
retrouver avec des responsabilités a 20 ans
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Iransparence

et contact

et parfaitement les assumer ». |l pilote I'en-
treprise avec son épouse Cécile, issue de
['hotellerie-restauration et de la sommele-
rie. A eux deux, ils ont développé la Maison
Bécam autour de cing axes : boulangerie,
patisserie, viennoiserie, snacking et salon
de thé.

L'établissement avrillais pro-
pose la gamme compléte des
produits estampillé  Maison
Bécam pain, viennoiseries,
petite restauration et bien sdr
le Choc'o Roi, véritable marque
de fabrigue.

Tout est fait sur place, a l'ex
ception des patisseries qui sont élaborées
dans I'atelier situé au Marché d'intérét na-
tional, a Angers. A Avrillé, une équipe de 12
personnes travaille sur place. Un espace sa-
lon de thé est également accessible durant
toutes les heures d'ouverture.

Un nouveau produit doit faire son apparition
sur les étalages en ce mois de septembre :
des pizzas seront fabriquées et cuites sur

place. Avec I'arrivée de la Maison Bécam a
Auvrillé, c'est un acteur majeur du métier qui
s'implante sur le territoire.
1 rue René Barthélemy
www.maisonbecam.com

Choc’'O Roi: une
dynastie de produits

La gamme Choc'O Roi a vu le jour en
2013 a partir d'une insparaiton simple
celle du gateau basque. Le patron s'en
est insprié pour créer son produit-
phare qui se décline aujourd'hui en
gateau mais aussi en macarons, en
biscuits, en bonbons et en chocolats.
Une cuvée de crémant a son nom a
méme été lancée. « Je suis devenu
entrepreneur mais je suis d'abord un
boulanger qui cherche a faire plaisir »,
souligne Nicolas Bécam.
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LAVILLE AVANCE

ENSEIGNEMENT

Le lycée des Buissonnets choisit Avrille

Apres deux ans de travail le lycée professionnel des Buissonnets et la Ville d’Avrillé ont annoncé
Iarrivée de I'établissement sur le plateau Mayenne pour la rentrée 2022.

Le futur établissement sera innovant, avec un toit permettant daccueillir des travaux dagriculture urbaine.

« Une fois transféré, cet établissement sera
totalement ouvert sur son environnement »,
annonce Philippe Trillot, directeur diocésain
de I'enseignement catholique. Le Lycée Les
Buissonnets, aujourd'hui situé a proximité
du CHU, s'installera bient6t sur le plateau
Mayenne.

La premiere rentrée est fixée au mois de
septembre 2022 ; avec 450 éleves dans les
différentes sections déja existantes, et la
possibilité d'en accueillir 600 a terme.

La directeur diocésain et le Maire soulignent
la dynamique de partenariat instaurée entre
I'établissement et la Ville. « C’est un éta-
blissement qui a 70 ans, compléte Florence
Machefer, directrice du lycée, et nous vou-
lons rester en phase avec les réalités. On
trouvera donc des structures d’applications
au coeur de I'établissement, et ce sera égale-
ment un lieu d’expérimentation, par exemple
en matiere de neurosciences ».

Implanté sur une parcelle de 15 000 m?, a
proximité immédiate des transports en com-
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mun, au cceur d'un quartier en plein déve-
loppement, le futur lycée s'inscrit dans une
démarche environnementale exemplaire.
Outre les qualités du bati, les architectes ont
imaginé des espaces d'expérimentation agri-
cole sur le toit.

Pour répondre aussi bien aux besoins des
éléves en formation qu'a ceux des futurs
employeurs et plus lar
gement aux besoins du
territoire, le futur lycée
des Buissonnets a pour
ambition de devenir un
pble de compétences
et de promotion dans
le secteur des services
et de I'animation. Les
structures d'application
qui pourraient y étre
développées sont orientées vers les services
a la personne. Une micro-créche d'entreprise
y est par exemple envisagée, pour venir com-
pléter I'offre existante a Avrillé, avec des ho-
raires d'ouverture adaptés. Une conciergerie

Une micro-créche,

une conciergerie,
un magasin ...

© SARL d'architecture Crespy Aumo

d’'entreprise proposera différents services a
destination des salariés en contrepartie d'une
adhésion de I'entreprise (blanchisserie, pres-
sing, cordonnerie, repassage, couture, ser
vices administratifs etc.). Cette conciergerie,
permettra de former les éleves aux métiers
des services a la personne tout en faisant
émerger de nouveaux services sur le terri-
toire avec des acteurs de I'économie sociale
et solidaire.

Pour les formations
liées a la vente, un ma-
gasin de producteurs lo-
caux est en réflexion et
des services d'accuell
de jour pour personnes
agées ou handicapées
et leurs aidants sont
imaginés.

Le projet représente un
investissement de 15 millions d’euros, pris
en charge par |'établissement et la Région.
Les travaux doivent débuter au printemps
prochain.
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LAVILLE AVANCE

DECHETS

La decheterie du Lac Bleu s'adapte

Pour répondre aux nouveaux enjeux de traitement des déchets et a la croissance de la population
avrillaise, la communauté urbaine va reaménager la décheterie du Lac Bleu.

Parmi les sept décheéteries pilotées par
la communauté urbaine Angers Loire
Métropole pour le compte des trente
communes du territoire, celle du Lac Bleu
nécessite un reaménagement.

Les décheteries proposent un service
ouvert a tous (voitures particulieres avec
OU sans remorgue), un service pratique et
fonctionnel (fléchage de proximité, accés
aisé, vente de compost végéterre), un
dépbt gratuit pour les particuliers. Pour
assurer la continuité d'un service de qua-
lité, la déchéterie du Lac Bleu va étre com-
plétement démolie et agrandie en utilisant
le terrain de l'ancien Centre technique
municipal dAvrillé, et restructurée afin d'en

Travaux décheéterie du Lac Bleu

Fin 2019

> Déconstruction de I'ancien centre technique municipal

r{ r{ Jir{r4!

> Création d’'une zone de dépot au sol

pour les gravats et les végétaux

> Mise aux normes

et agrandissement de la déchéterie

Décheterie

faciliter I'accés et la circulation pour les
usagers. Elle sera mise aux normes pour
répondre a la réglementation relative aux
Installations Classées pour la Protection
de I'Environnement,

Une partie de la décheterie permettra aux
habitants de déposer leurs déchets végé-
taux et leurs gravats directement au sol, ce
qui n'était pas le cas jusqu'a présent. Les
autres déchets seront triés par les usagers
de la méme maniére qu'aujourd’hui, mais
sur un quai totalement réaménagé. Pres
de 5 000 tonnes de déchets ont ainsi été
collectées a Avrillé I'an dernier, sous forme
de plus de 40 flux de déchets différents et
triés. Parmi eux : 1 700 tonnes de végé-

PARTIE BASSE
DEPOT AU SOL

RESERVE
AU SERVICE

taux et 1 400 tonnes de gravats. Les 1 900
tonnes restantes seront réparties dans les
10 bennes de tri.

En 2018, la déchéterie du lac Bleu a ac-
cueilli 136 336 entrées, pour un total de
1018 748 sur I'ensemble des équipements
de l'agglomération. Les travaux vont se
dérouler a partir de la fin d'année, pour
s'achever en 2021, pour un montant total
de 1330 000 €. Pendant cette période, les
usagers devront s'orienter vers les autres
sites de traitement de déchets.

Pour connaitre les sites accessibles
pendant les travaux :
http://www.angersloiremetropole.fr

Projet schématique de la future déchéterie

RESERVE
AU SERVICE

angersloiremetropole.fr

PARTIE HAUTE
DEPGT DANS
LES BENNES

Le futur site permettra plus de fluidité pour les 136 ooo passages annuels.
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ENVIRONNEMENT

Composter : un bénéfice total

Produire du compost permet de réduire son volume de déchets et fournit un amendement pour les
jardins et les potagers.

Le compostage, c'est la transformation
des déchets organiques par les micro-orga-
nismes du sol (bactéries, champignons,...)
et la faune (vers, cloportes...) en présence
d'eau et d'oxygéne. Ce processus biolo-
gique conduit, apres quelgues mois de ma-
turation, a un produit comparable au terreau
appelé compost. Cela permet de nourrir les
plantes de facon naturelle tout en rédui-
sant efficacement la production de déchets
(dont 30 % sont compostables).

Les déchets compostables sont majoritai-
rement humides (épluchures de fruits et
légumes, fruits et légumes abimés cou-
pés en morceaux, marc de café avec filtre,
sachets de thé et tisanes, tonte de gazon
en petite quantité...), il faut donc compen-
ser cette teneur en eau en y ajoutant de la
matiere seche ou carbonée (serviettes en
papier, boites a ceufs en carton déchirées,
feuilles mortes ...). Aprés avoir assuré un
bon équilibre entre I'apport en azote et celui

Les lombrics pour alliés

Pour les personnes habitant en appartement avec un balcon ou une cave ou une maison ne permettant pas d'avoir un composteur,
Angers Loire Métropole propose des lombricomposteurs contre une participation de 20 €. Le principe du lombricompostage est une
décomposition des déchets organiques a froid (entre 10 et 25°C) et sans odeur par des vers de fumier. lls se nourrissent des déchets
en décomposition (épluchures de fruits et légumes, marc de café, sachets de thé, coquilles d'ceufs, carton). Les restes de repas,
viande, poisson, produits laitiers, vinaigrette, huile, pelures d'agrumes, ail et oignon sont proscrits. Le lombricompost peut étre
utilisé pur ou en mélange pour les semis, le rempotage et I'amendement de surface. Les vers vont se reproduire et s'auto-réguler
en fonction de la quantité de déchets déposés et de la place disponible.
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en carbone, il est conseillé d'aérer, mélan-
ger le tas en décomposition afin d'appor
ter de I'oxygéne et permettre I'activité des
micro-organismes et de la faune du sol.

Aprés plusieurs mois, le compost peut étre
utilisé de maniéres différentes suivant son
temps de maturation. En paillage, au pied
des arbustes ; en mulching, ou encore en-
foui au printemps avant de semer. C'est le
meilleur engrais pour les plantes et il est
gratuit !

Angers Loire Métropole met a disposition
des composteurs individuels de 345 litres
moyennant une participation de 20 €. Pour
cela, il suffit de s'inscrire au 0 800 41 88 00
(appel gratuit) ou via le site web dAngers
Loire Métropole. La prochaine permanence
de distribution de composteurs aura lieu au
Centre Technique Environnement a Saint-
Barthélemy-d/Anjou le mercredi 2 octobre
(date limite d'inscription le 16 septembre
2019) ou le mercredi 20 novembre (date
limite d'inscription le 4 novembre 2019).

Plus d'infos sur
www.angersloiremetropole.fr
et www.ville-avrille.fr

Renseignements au 0 800 41 88 00

Réunions d'information le 26 septembre ou 1° octobre a 18h15
(cloture des inscriptions le 09 septembre)
au Centre Technique Environnement Déchets a Saint-Barthélemy-d'Anjou
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Les travaux d’extérieur peuvent €tre bruyants et géner vos voisins.

Tous les appareils entrainant des nuisances sonores
(fondeuse, fronconneuse, perceuse, efc.)
doivent étre utilisés uniquement :

- de 8n30 & 12h et de 14h & 19h30 les jours ouvrables
- de 9h & 12h et de 15h & 19h le samedi
- de 10h & 12h, le dimanche et les jours fériés

et Avrillé

www.Ville-avrille.fr Ville-Parc



EMPLOI

Les meétiers qui recrutent tiennent salon

Avec ses partenaires, la Ville organise une journée dédiée a plusieurs métiers en quéte de main
d'ceuvre dans le bassin d’emploi angevin.

Le transport, la logistique, la mécanique et
la carrosserie : ces domaines d'activités
offrent de nombreuses possibilités d'em-
ploi mais rencontrent pourtant des difficul-

EMPLOI

tés de recrutement. Pour combler ce déficit
de notoriété, lutter contre le chédmage et
soutenir I'économie locale, la Ville, en par
tenariat avec la ville de Montreuil-Juigné,

LAVILLE AVANCE

Poéle Emploi, ALDEV et la MLA, organise
une journée d'information et de recrute-
ment.
Les chercheurs d'emploi susceptibles
d'étre intéressés par ces domaines sont
directement contactés par Pole emploi ou
par la Mission Locale Angevine, implantée
aAuvrillé.
Répartis en groupes d'une douzaine de per
sonnes, les participants a la journée pren-
dront part a des ateliers, avec des mises
en situation et des simulations, notamment
grace a la réalité virtuelle.
Les entreprises en quéte de nouveaux
collaborateurs seront présentes pour pré-
senter leurs activités et expliquer leurs
besoins. Suite a leur participation aux ate-
liers, les chercheurs d'emploi auront la
possibilité d'étre recus immédiatement par
des conseillers Péle emploi pour mettre en
place un accompagnement.
26 septembre, de 9h30 a 16h30
salle Victor Hugo
Plus d'infos au 02 41 37 41 19

Le Club itinéraire emploi fait sa 4° rentrée

Apres le succes des trois premiéres édi-
tions, la formation intensive destinée aux
chercheurs d'emplois revient a la rentrée.
Du 30 septembre au 28 novembre, un
groupe hétérogéne se retrouvera plusieurs
fois par semaine autour d'une thématique
liée a la recherche d'emploi : identifier et
valoriser ses compétences, découvrir et
prospecter aupres des entreprises du
secteur, retrouver sa confiance en soi,
travailler son image professionnelle, etc :
la Ville et ses partenaires ont construit un
programme d'une dizaine d'ateliers qui
leur permettra de gagner en efficacité dans
leurs démarches et de mieux appréhender
les besoins et attentes des recruteurs.
Réunion d'information suivie de rencontres
individuelles
Réunion d'information le jeudi
12 septembre de 9h a 12h30 en mairie
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Les simulations filmées permettent une meilleure préparation des entretiens dembauche a venir.
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AGENDA

SEPTEMBRE

Samedi 31 aoiit et
dimanche 1° septembre
Week-end

Made in ASA organisé
par I'ASA Basket
Tournoi de hasket

Salle Tabarly

Dimanche 1° et
dimanche 8 septembre
Portes ouvertes de
I’ASA Tennis

De 13h a 17h,

stade Delaune

Lundi 2 septembre
Ouverture de la
billetterie en ligne de
la saison Brassens
2019-2020

14h, www.brassens.ville-
avrille.fr

Mardi 3 septembre
Jeux du mardi de
Proviparc

14h30,

espace Jean Guichard

Mercredi 4 septembre
Inscriptions a I'ASA
Natation

De 17h30 a 19h30,

salle Tabarly

Vendredi 6 septembre
Portes ouvertes du Club
féminin pour I'année
2019-2020

De 10h a 12h et de 14h a
16h, 30 ter avenue Pierre
Mendes-France

Samedis 7,14, 21 et 28
septembre
Inscriptions aux Puces
avrillaises

(dimanche 6 octobre)
De 9h30 a 11h30, Maison
des associations de
I'espace Delaune

ou sur le site www.
comitedesfetesavrille.
wifeo.com

Samedi 7 septembre
Inscriptions aux
activités des
associations de
Brassens pour la saison
2019-2020

Hall du centre Brassens

Dimanche 8 septembre
Portes ouvertes de
I’ASA Tennis

De 13h a 17h,

stade Delaune

Du 9 au 30 septembre
Atelier thérapeutique

« Vivre au quotidien
avec mes troubles

de la mémoire »
Résidence Les Rosiers
Inscription et réservation
aupreés du parc de la
Plesse 02 41 37 43 00
Gratuit

Mardi 10 septembre
Animation seniors,
sortie sur Saumur
pour visiter les caves
Ackerman avec A2SA
Sur réservation au
0646213452

Mercredi 11 septembre
Portes ouvertes

du Viet Tai Chi

De 9h a 10n15

et de 10h30 a 11h45,
maison de la danse

Jeudi 12 septembre
Reéunion d’information
du Club itinéraire
emploi

De 9h a 12h30,

Hatel de Ville

Don du sang
De 16h a 19h30,
salle Victor Hugo

Lancement de la saison
culturelle 2019-2020
Présentation et
ouverture de la
billetterie

Avec les Garcons s'il
vous plait

19h, hall Brassens

Du vendredi 13
septembre au dimanche
20 octobre

Initiations gratuites

au golf

(Domaine de la Perriére)
Renseignements

02 416922 50

© Frédéric Combes

Samedi 14 septembre
Formation premiers
secours PSC1

9h, Maison de quartier
de I'Adéziére
Renseignements

06 95494929

Jeudi 19 septembre
Animation seniors,
séance découverte de
Shiatsu avec A2SA

10h, résidence Le Square
des dges

Sur réservation au
0646213452

Jeudi 19 septembre
Animation seniors,
croisiere découverte
sur la Sarthe avec
I'UTRA

Sur réservation au
0241339723

Conseil municipal
19h, en mairie

Samedi 21 septembre
Masters individuels de
Maolkky

9h, molkkydrome, stade
Delaune

Sur inscription www.
molkky-club-anjou.fr

ANIMATIONS DE PROXIMITE (sous réserve de modifications)

Retrouvez les animateurs de proximité les mardis et jeudis de 17h a 18h30 et les mercredis de 15h a 18h30, ils sont alternativement au

parc Verdun, au Plateau de la Mayenne, place du Bois du Roy ou salle Jean Monnet en cas de mauvais temps.

Renseignements : 06 21 53 03 53.
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Samedi 21 septembre
A'tout sport

De 10h a 18h,

stade Delaune

Gratuit

Samedi 21 et dimanche
22 septembre

Journées du patrimoine
Gratuit

Lundis 23 et 30
septembre

Portes ouvertes du club
de bridge

De 18h a 20h,

salle Victor Hugo

Jeudi 26 septembre
Journée consacrée aux
métiers du transport,

de la logistique, de la
mécanique et de la
carrosserie

De 9h30 a 12h et de 14h a
16h30, salle Victor Hugo
Inscription recommandée
au 0241374121

Vendredi 27 septembre
Amour, Swing et
Beauteé par Les Swing
Cockt'elles

Humour musical
20h30, centre Brassens
8¢

Samedi 28 septembre
Repair café

De 9h30 & 12h30,

salle Victor Hugo
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Jeudi 12 septembre
est organisée une
collecte du sang,

Victor Hugo.

OCTOBRE

Mardi 1°" octobre

La Sardaigne par le
Cercle des Voyageurs
Projection de film et
conférence

14h30, centre Brassens
7€

Vendredi 4 octobre
Animation seniors,
visite d'un atelier de
Moulins et de Meules
(Crouy & fils) avec A2SA
Sur réservation au

06 46 21 34 52

Vendredi 4 octobre

Moi aussi je suis
Barbara de Pierre Notte
Théatre

20h30, centre Brassens
De8al6€

Dimanche 6 octobre
Puces avrillaises
De 8h a 18h, Bois-du-Roy

de 16h a 19h30, salle

AGENDA

©DR

Le Repair café reprend du service samedi 28 septembre, de gh3o a 12h30, salle Victor Hugo

Mardi 8 octobre
Conférence sur
I'autorité parentale par
le professeur Marcelli
20h, centre Brassens

Jeudi 10 octobre
Grand concours de
belote pour la semaine
bleue avec I'UTRA
13h30, salle du Chéne
Fournier

Sur réservation au
0241339723

Vendredi 11 octobre
Le Monde de Fada par
la Cie Plumes

Slam rock

20h30, centre Brassens
De4alo€

Vendredi 18 octobre
Tétes en I'air par la Cie
Eoliharpe

Théatre

20h30, centre Brassens
De4al0€
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Samedi 19 octobre
Accueil des nouveaux
habitants

De 9h30 a 12h, en mairie

Repair café

De 9h30 a 12h30,

salle Victor Hugo

Mardi 22 octobre

Loto au Square des ages
avec A2SA

Sur réservation au
06 46 21 34 52

La Sardaigne sera le 1*" sujet des projections de films et conférences
animées par le Cercle des Vioyageurs durant la saison. Rendez-vous
le mardi 1*" octobre a 14h30 au centre Brassens.

Le prochain numéro d’Avrillé Mag paraitra
le 4 novembre 2019.

Vlous pouvez nous contacter
au 02 41 37 41 47 ou sur www.avrille.fr.

Informations, réservations et
billetterie de la saison culturelle sur
brassens.ville-avrille.fr

ou au 02413111 30.

Retrouvez les grands
rendez-vous avrillais
dans I'agenda du site
Internet de la Ville, sur
www.avrille.fr

(sur la page d'accueil,

cliquez sur
« Tous les événements »)
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EN IMAGES

Vendredi 21 juin - Soirée foot

Le 6° Régiment du Génie a remporteé la finale du Soccer
meeting, tournoi de foot inter-entreprises, face a la
Goupille Cannelée. 19 entreprises étaient en compétition.

Jeudi 27 juin - Apéro-concert

Sous I'ombre des arbres du parc Brassens, les groupes
Gadjo Chulo et Myosotis ont embarqué le public au son 3
de leurs répertoires.

Mardi 2 juillet - Conte au cceur du parc

Les éleves de moyenne et grande sections de Jean Piaget, lauréats
du concours de palettes végétales (2° prix) ont écouté un conte
joué par Guillemette au parc des Poumons verts.

Vendredi 5, samedi 6 et dimanche 7 juillet - Avrillé p/age
De nombreux avrillais sont venus profiter des premiéres heures
des grandes vacances lors d’Avrillé en transats. Un rendez-
vous immanquable pour débuter I'été !

Mercredi 10 juillet- Jous a la piscine

Durant les périodes de fortes chaleurs, beaucoup de
jeunes Avrillais ont profité des structures gonflables
durant Tous a la piscine.

2juillet - Roller-hockey

Les Avrillais participant a Sports vacances ont suivi une
initiation au roller-hockey avec des membres des Hawks
d’Angers dont Alexandre Gaboriau, champion du monde junior.
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