
Programme des
ANIMATIONS NUMÉRIQUES

[ janvier à mars 2023 ]

L’espace  
Joséphine Baker  

c’est…

Interviennent également  
à l’espace Joséphine Baker 

Contacts

40 avenue Pierre  
Mendès-France 

49240 Avrillé

02 41 37 41 21 
espacejbaker@ville-avrille.fr

Ouverture

du lundi au vendredi :  
de 9h à 12h30  
et de 13h30 à 17h30

le jeudi :  
de 9h à 12h30  
et de 15h30 à 17h30

	 Le Groupement  
	 d’accompagnement scolaire

	 La Mission	
Locale Angevine

	 Un écrivain public

Le Point Information  
Jeunesse

La Maison des Solidarités

	 un accompagnement  
aux démarches pour 
accéder à un service 
public : solliciter une 
aide sociale sous  
condition de ressources, 
remplir un dossier de  
demande de bourse 
BAFA, être accompagné  
pour son insertion  
professionnelle…

	 un accompagnement  
à l’utilisation du  
numérique par un 
professionnel.

	 une mise à disposition 
d’informations sur 
l’offre de la ville : 
programmation  
culturelle, animations 
pour les seniors et  
pour les jeunes.

	 un lieu de rencontre  
et de convivialité  
avec un programme 
d’animations.



MAÎTRISER LES BASES DU SMARTPHONE 
ET DE LA TABLETTE

15h30-17h30, parcours de 5 séances sur inscription

Ecrire avec un smartphone, organiser l’écran, 
télécharger une application, gérer les 
autorisations et les notifications

S’INITIER À L’ORDINATEUR 

15h30-17h30, parcours de 5 séances sur inscription

Identifier les principaux composants d’un 
ordinateur, utiliser la souris, le clavier et se 
repérer sur un bureau Windows

DÉCLARATION ET ACTUALISATION 
ADMINISTRATIVES EN LIGNE 
10h-11h, sur inscription

Apprendre à faire ses démarches 
administratives en ligne. Une thématique par 
mois (déclaration fiscale, actualisation Pôle 
Emploi, déclaration des ressources à la CAF etc.)

CAFÉ NUMÉRIQUE
10h-11h30, 15 participants, sur inscription

Rencontre entre habitants autour d’un café/thé 
pour échanger et partager une découverte sur 
le monde numérique
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	 La Ville dispose d’un 

	 conseiller numérique
Son rôle est de vous accompagner dans vos démarches 
en ligne. Il vous propose :

	 des ateliers collectifs pour vous familiariser 
	 avec l’ordinateur, le smartphone, la tablette etc. (les 
mardis et jeudis, de 15h30 à 17h30, sur inscription)

	 des accompagnements individuels, sur rendez- 		
	 vous de 30 à 60 minutes :
- les mardis, jeudis et vendredis, de 9h à 12h30
- les mercredis, de 13h30 à 17h30

	 une permanence numérique avec accompagnement 	
	 individuel : 
- les mardis, jeudis et vendredis, de 9h à 12h30
- les mercredis, de 13h30 à 17h30

	 une mise à disposition d’ordinateurs connectés, 
	 d’imprimantes et de scanners et la possibilité 
d’apporter votre propre matériel

	 un accès au wifi gratuit de la Ville

Notre conseiller est disponible pour vous aider, venez 
lui poser vos questions !

Pour toutes prises de rendez-vous ou d’inscriptions 
à des ateliers, merci de contacter l’accueil de 
l’espace Joséphine Baker au 02 41 37 41 21.

GAGNER EN INDÉPENDANCE AVEC SON 
SMARTPHONE ET SA TABLETTE

15h30-17h30, parcours de 5 séances sur inscription

Installer/désinstaller des applications, 
télécharger et retrouver des documents, 
nettoyer et entretenir son matériel

UTILISER L’ORDINATEUR AU QUOTIDIEN

15h30-17h30, parcours de 5 séances sur inscription

Naviguer sur Internet, créer une boîte mail, 
envoyer un e-mail, organiser ses dossiers et  
fichiers, recevoir et envoyer des fichiers par e-mail


